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,Café der Moglichkeiten”
Baumheide

Das Projekt Aktiv ALT ladt alle Menschen in Baumheide, die iiber 60
Jahre jung sind in das Café der Moglichkeiten ein.

Wann: 14.07./28.07./11.08./25.08./08.09./22.09./06.10./20.10./03.11./
17.11./01.12./15.12.2026

von 14:00 bis 17:00 Uhr

Wo: Im Wohncafé der BGW, Rabenhof 71

Moglichkeit der Begegnung
Kontakte kniipfen
Mitsingen
Kaffee und Kekse
Gute Gesprache
Wiinsche duBern

IllKeine Anmeldung notwendig!!!

Wir freuen uns auf Sie und laden Sie herzlich ein. Bringen Sie gerne auch noch Begleitung mit.
Nachbarn*innen sind willkommen und die Familie auch.

Das Projekt ,,aktiv ALT“ wird im Rahmen des Programms ,Starkung der Geférdert durch:

Teilhabe &lterer Menschen — gegen Einsamkeit und soziale Isolation” durch das

Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend und durch die Bundesministerium

Europdische Union ber den Europdischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefordert. * fiir Familie, Senioren, Frauen -
und Jugend



