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Erdbeer-Frischkäse-Muffins 

 
 
Zutaten und Zubereitung für ca. 12 Stück:  

150 g frische Erdbeeren waschen, putzen und in kleine Stücke schneiden.  

2 EL Zitronensaft  Zitrone ggf. auspressen, den Saft über die 
Erdbeer-Stückchen geben.  

125 g Frischkäse natur in einer Rührschüssel mit 

60 g Margarine,   

80 g Zucker,  

½ Pck. Vanillezucker und  

1 Prise Salz mit dem Rührgerät (Rührstäbe) verrühren.  

2 Eier unterrühren.  

200 g Dinkelmehl  mit  

2 TL Backpulver mischen, dann ebenfalls unter die 
Frischkäse-Eier-Masse rühren.  
 

2 EL Vanille-Puddingpulver mit den Erdbeer-Stückchen vermischen.  

70 g Schoko-Chunks  
(z.B. Zartbitter) 

und die Erdbeeren unter den Teig heben. 

 Teig in Muffinförmchen verteilen und die Muffins 
für ca. 25 Minuten bei 180 Grad Ober-/ 
Unterhitze im vorgeheizten Backofen backen.  

 
 
Tipp: Die Schoko-Chunks können je nach Geschmack als weiße Schokolade oder 
Vollmilch-Schokolade ausgewählt werden. Alternativ passen stattdessen auch 
gehackte Nüsse in den Teig.  
 
Zubereitungszeit: ca. 50 Min. inklusive Backzeit  
 


