
MY TURN BIELEFELD 
FRAUEN EROBERN DEN 
ARBEITSMARKT

Wir begleiten Frauen mit Migrationserfahrung und 
erhöhtem Unterstützungsbedarf auf ihrem Weg in 
den Arbeitsmarkt. Mit individueller Beratung und 
passgenauen Angeboten werden sie dabei unter-
stützt, ihre persönlichen Potenziale zu entdecken 
und diese für eine nachhaltige soziale und arbeits-
marktbezogene Integration zu nutzen.

Regionale Personalentwicklungsgesellschaft mbH
Herforder Straße 73 ∙ 33602 Bielefeld · 0521 9622 - 0
service@rege-mbh.de · www.rege-mbh.de



Wir bieten
»	 Betriebsbesichtigungen und die Möglichkeit, im Praktikum 

Berufe und Arbeitgeber praxisnah kennen zu lernen

»	 Workshops zur Erweiterung digitaler Kompetenzen und 
zur Orientierung am Arbeitsmarkt

»	 Interkulturelle Kommunikationstrainings 

»	 Individuelle Beratung inklusive Verweisberatung bei multi-
plen Problemlagen

»	 Individuelles Bewerbungscoaching

»	 Begleitung bei Einmündung in ein Arbeitsverhältnis oder 
Ausbildungsbeginn 

Wir unterstützen die Teilnehmerinnen
»	 bei der beruflichen Orientierung

»	 beim Entdecken und Weiterentwickeln ihrer Stärken und 
Kompetenzen

»	 bei der Jobsuche, der Suche nach einem Praktikums- oder 
Ausbildungsplatz oder einer passenden Qualifizierung

»	 bei der Anerkennung von Schul- und Berufsabschlüssen

»	 bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf

»	 und machen sie fit für den deutschen Arbeitsmarkt

Das Projekt richtet sich an Frauen mit ausländischer oder 
doppelter Staatsangehörigkeit.

Kontakt
Petra Lindner · 0521 9622-382 · petra.lindner@rege-mbh.de
REGE mbH · Herforder Str. 73 · 33602 Bielefeld · www.rege-mbh.de	

Verena Bisping · 0152 0633 1863 · v.bisping@awo-bielefeld.de
AWO Kreisverband Bielefeld e.V. · Mercatorstr. 10 · 33602 Bielefeld
www.awo-bielefeld.de	
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Das Projekt „MY TURN Bielefeld – Frauen erobern den Arbeitsmarkt“ wird im 
Rahmen des Programms „MY TURN – Frauen mit Migrationserfahrung starten 
durch“ durch das Bundesministerium für Arbeit und Soziales und die Europäische 
Union über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

Gefördert durch:

Projektverbundpartner Kooperationspartner


