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Liebe Frauen,
liebe Manner,

das Projekt ,,Integration durch Wissen - Chancengleichheit fordern” unter-
stUtzt Personen, die nicht aus einem europaischen Land stammen. Wenn Sie aus
den Herkunftslandern wie zum Beispiel Syrien, Irak, Iran, Afghanistan, Eritrea,
Somalia, Nigeria, Marokko und Tunesien kommen und eine Aufenthaltser-
laubnis von mindestens 12 Monaten haben, dann laden wir Sie ein, an unseren
Workshops teilzunehmen. Wenn Sie wegen Ihres Aufenthaltsstatus unsicher sind,
kdnnen wir das gerne fir Sie prifen. Unsere Workshops sind fiir Sie kostenlos.

Sie haben Fragen - wir beantworten Sie!

Ziel des Projektes ist es, Sie in lhrer neuen Heimat in allen Lebensbereichen
zu unterstUtzen. Es gibt viel zu lernen und genau da mdchten wir Sie in sehr
kleinen Gruppen begleiten. Unser Angebot umfasst drei Workshopreihen mit
Lerneinheiten zu diesen Themen:

1. Richtig lernen

» Reflexion der eigenen Lernbiografie » Zeitmanagement
» Lerntechniken » Lernort
» KonzentrationsUbungen » Selbstorganisation

2. Wege ebnen fir mehr Wissen

» Sprache » Schule

» Arbeitsverhéltnisse » Versicherungen

» Wohnen » Gesundheit

» Finanzen » Mobilitat

» Teilhabe » Nonverbale Kommunikation

3. Erstorientierung/Vorinformationen
zur Beschiftigungsaufnahme in Deutschland

» Ausbildung » Arbeitsmarkt
» Arbeitnehmer » Arbeitgeber
» Rechte und Pflichten » Konflikte im Beruf

Die Workshops werden bedarfsorientiert angeboten und wahrend der coron-
abedingten Kontaktbeschréankungen digital durchgefihrt, einfach von Zuhause,
mit dem Handy oder Laptop. Wir zeigen Ihnen, was alles méglich ist. Kinderbe-
treuung, Dolmetscher*In-Einsatz und FahrkostenUbernahme bei Bedarf. Wenn
Sie Interesse an einem dieser oder an allen Workshops haben, dann melden Sie
sich bei uns. Wir freuen uns auf Sie!

Ansprechpersonen:

Soheila Yalamehr 0521/ 9622 - 183
Natalia Schendel 0521/ 9622 - 184
Susan Ramadan 0521/ 9622 - 225
(Beratung auch in arabischer Sprache)
idw@rege-mbh.de
Herforder Stralle 73 - 33602 Bielefeld - www.rege-mbh.de
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